
Disposizioni Anticipate di Trattamento: quel che serve sapere 

 

Le DAT possono essere depositate presso l’Ufficio di Stato Civile del Comune di residenza 

 

 

Il Comune di Savigliano ricorda ai cittadini che è sempre possibile l'iscrizione nel registro 

comunale delle DAT, le Disposizioni Anticipate di Trattamento, conosciute anche come Testamento 

Biologico. 

 

Con DAT si intendono quegli atti con cui una persona maggiorenne e capace di intendere e di volere 

esprime le proprie intenzioni in materia di trattamenti sanitari, il consenso o diniego rispetto ad 

accertamenti diagnostici o scelte terapeutiche e l’eventuale nomina, con atto scritto, di una persona 

di fiducia che la rappresenti nel rapporto con il medico e gli ospedali. 

 

Le Disposizioni Anticipate di Trattamento possono essere presentate in allegato all’istanza 

reperibile a questo link: https://comune.savigliano.cn.it/documento_pubblico/modello-di-consegna-

allufficale-di-stato-civile-delle-proprie-disposizioni-anticipate-di-trattamento/ 

tramite una scrittura privata da rendere presso l’Ufficio di Stato Civile del proprio Comune di 

residenza, che provvede all’iscrizione nell’apposito registro. Vengono poi trasmesse al Ministero 

della Salute per essere visibili ai Sanitari all'occorrenza. 

 

È possibile rendere la DAT anche in altre due modalità. Tramite atto pubblico o  scrittura privata 

autenticata (entrambe da redigersi presso un notaio) oppure mediante scrittura privata da consegnare 

direttamente presso le strutture sanitarie che abbiano adottato modalità telematiche di gestione della 

cartella clinica o il fascicolo sanitario elettronico. 

 

«Il deposito delle DAT – evidenziano dall'Ufficio di Stato Civile – è gratuito ed esente dall’imposta 

di bollo e da qualsiasi altro tributo, imposta, diritto e tassa». 
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