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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
E-mail
Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA
da Settembre 2017

Da febbraio 2013

Febbraio 2010 - Dicembre 2012

Novembre 2007 - Giugno 2012

ATTIVITA' DI STUDIO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
26 Maggio 2008

12 Aprile 2008

2004 - 2007
Dicembre 2007
Dicembre 2005

Novembre 2004
Novembre 2006

2004
26 Gennaio 2004
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Senesi Petra

p.senesi@comune.savigliano.cn.it

Italiana

Docente presso la scuola di estetica e acconciatura L'etrusca del corso di Tecniche di
comunicazione e vendita a Savigliano

Psicologa presso I'lstituto Alberghiero di Mondovi e Barge(Sportello di ascolto
psicologico)

Consulente presso Consultorio Familiare di Saluzzo (Asl Cn1) come psicologa-
psicoterapeuta; inoltre seguivo i corsi di educazione all'affettivita ed alla sessualita nelle
scuole.

Psicologa presso il Liceo Scientifico Arimondi (Sportello di ascolto psicologico per 5 anni
scolastici).

Attivita di libero professionista esercitata presso lo studio a Savigliano: consulenza

psicologica, psicoterapia, colloqui di sostegno, perizie, valutazioni psicodiagnostiche e

neuropsicologiche, riabilitazione cognitiva, mediazione familiare, terapia sessuologica,
terapia di coppia. Terapia rivolta a bambini, adolescenti e adulti.

Somministrazione ed elaborazione di materiale testistico per psicologi-psicoterapeuti e

“|medici legali.

Conduzione di gruppi per adulti su varie tematiche (Autostima, gestione dello stress,

“lespressivita corporea, gravidanza, espressivita in gravidanza, brain training).

Conduzione di incontri presso varie strutture su temi inerenti la psicologia.

Attivita di formazione presso strutture private.

Formazione per aziende.

Attivita di formazione per insegnanti su varie tematiche (Sessualita, Mobbing, Burnout,

“|rispetto di sé e degli altri, bisogni inerenti al proprio lavoro).

Collaborazione con societa sportive per I'allenamento mentale dell'atleta.

Consulente di parte in casi di interesse giudiziario (separazioni, affidamento figli).

Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti.

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (Centro Clinico Crocetta, Torino) con
votazione 70/70 e Lode.

Master in sessuologia clinica.

Conseguita la qualifica di esperto in sessuologia.

Conseguita la qualifica di consulente in sessuologia.

Conseguita la qualifica di esperto in educazione sessuale.

Training come Istruttore di Massaggio Infantile.

Perfezionata in neuropsicologia e psicodiagnostica forense presso I'Universita degli Studi
di Siena.

Iscritta all’Albo degli Psicologi del Piemonte: n°3871.




2003|Esame di Stato sostenuto nella sessione di Novembre.

. Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico e di comunita con votazione di 108/110 presso
11 Luglio 2002, .~ .. . o
I'Universita degli Studi di Torino.

Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo G. Arimondi (Savigliano) con votazione

Luglio 1997 48160,
COMPETENZE PERSONALI
Comprensione Ascolto discreto
P Lettura discreto
Interazione .
discreto
Inglese orale
Parlato .
Produzione )
discreto
orale
Scritto discreto

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Ottime capacita a lavorare in gruppo.
CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ottime capacita di organizzazione del lavoro e delle risorse umane.
CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Buona conoscenza del materiale testistico psicologico e neuropsicologico.
Ambiente Windows
Pacchetto Office
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Ottimo adattamento alle situazioni e capacita elevate di problem solving.
PATENTE O PATENTI
Patente B.

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI PER LA LEGGE 675/96
Savigliano 19/12/2018

‘Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
675/96 del 31 dicembre 1996.”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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