
 

 

 

 

 

 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TESIO SERGIO 

 

Anno di nascita 

 17-03-1967 

Nazionalità  ITALIANA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

•15 –2-2007 ad oggi   Risk Management 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL CN1 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Coordinatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile gruppi di lavoro aziendale e formazione aziendale 

 

• 1-2-1997 al 15-2-2007  Responsabile Infermieristico Distretto Fossano-Savigliano, dell’ASL CN1 (servizio ADI e 
strutture RAF e RSA). Componente dell’Unità Valutativa Geriatrica dell’ASL. Coordinatore 
attività di Educazione Sanitaria.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL CN1 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Coordinatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile assistenza 

 

1-2-1989 al 1-2-1997   COORDINATORE ORTOPEDIA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL CN1 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Coordinatore 

• Principali mansioni e responsabilità  coordinamento 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laurea in Scienze Politiche, conseguita presso l’Università degli studi di Torino con una tesi a 

carattere storico, sociale e antropologico sul manicomio di  Racconigi. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Scienze Politiche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Antropologia culturale 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Professore a contratto scienze infermieristiche Torino 

 

• Date 1991/92)  A) Diploma di infermiere professionale conseguito presso la scuola per Infermieri 
professionali "ELIO GIARGIA"di Savigliano nel 1987. 

B) Abiltato a Funzioni Direttive presso la scuola per infermieri professionali "G.B.        

COTTOLENGO" di Torino nell'anno scolastico.. 



 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma infermiere coordinatore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sanitarie 

• Qualifica conseguita  Abilitato a funzioni direttive 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 DS2 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE ] 

• Capacità di lettura   buono 

• Capacità di scrittura   buono 

• Capacità di espressione orale   buono 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura   buono 

• Capacità di scrittura   buono 

• Capacità di espressione orale   buono 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 • Professore a contratto di Antropologia Culturale presso la facoltà di medicina laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino.  

• Professore di Geriatria  Generali 7 presso la facoltà di medicina dell’Università degli 
studi  del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli 
studi  del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

Professore di infermieristica preventiva e di comunità presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 CONSULENTE PRESSO CASE DI RIPOSO 

CONSIGLIERE COMUNALE. 

AMMINISTRATO RE DI ASILO PRIVATO. 



 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ATTIVITA’ DI DOCENZA:  
 
2016/2017 

• Docenza corso OSS Monviso Solidale Fossano  

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo, canali A-B . 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
 
 
2015/2016 

• Docenza corso OSS Monviso Solidale Fossano  

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo, canali A-B . 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
 
 
       2014/2015 
                  

•  Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo, canali A-B . 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino. 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
 
2013/2014 

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo, canali A-B . 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino. 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
     
 2012/2013 

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Professore di Scienze infermieristiche Generali 6 (Deontologia professionale) presso la 
facoltà di medicina dell’Università degli studi  del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” 
Novara,  sede di Alba. 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo, canali A-B . 

• Collaboratore alla didattica di Antropologia medica presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino. 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
  
2011/2012 

• Professore a contratto di Sociologia della salute presso la facoltà di medicina laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino.  

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 



 

 

 

 

Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Professore di Infermieristica geriatrica. Scienze Infermieristiche Generali 7 presso la facoltà 
di medicina dell’Università degli studi  del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  
sede di Alba. 

• Professore di Scienze infermieristiche Generali 6 (Deontologia professionale) presso la 
facoltà di medicina dell’Università degli studi  del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” 
Novara,  sede di Alba. 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
 
 2010/2011 

• Professore a contratto di Antropologia Culturale presso la facoltà di medicina laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino.  

• Professore di infermieristica preventiva e di comunità presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo. 

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Professore di Infermieristica geriatrica. Scienze Infermieristiche Generali 7 presso la facoltà 
di medicina dell’Università degli studi  del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  
sede di Alba. 

• Formazione aziendale Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 
 
    2009/10 

• Professore a contratto di Antropologia Culturale presso la facoltà di medicina laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di Torino.  

• Professore a contratto di Antropologia medica presso la facoltà di Scienza dell’educazione, 
interfacoltà  sede di Savigliano.  

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Novara,  sede di Alba. 

• Professore di infermieristica preventiva e di comunità presso la facoltà di medicina, laurea in 
professioni sanitarie infermieristiche sede di  Cuneo. 

• Ufficio Risk Management ASL Cuneo 1. 

• Coordinatore Insegnante al corso di formazione O.S.S.  a  Fossano organizzato dall’agenzia 
formativa CSEA di Fossano  per le materie legislative ed infermieristiche. 

 
2008/09 

• Professore a contratto di antropologia medica; II° anno Facoltà di Scienza della 
comunicazione, Interfacoltà; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2008/09. 

• Professore a contratto di antropologia culturale; I° anno DUI Torino; Università degli Studi di 
Torino. Anno scolastico 2008/09. 

• Professore del corso integrato infermieristica preventiva e di comunità  I° anno DUI Cuneo; 
Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2008/09. 

• Professore di Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari. Scienze Infermieristiche 
Generali 4 (Metodologia Educativa) presso la facoltà di medicina dell’Università degli studi  
del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” sede di Alba. 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica 
preventiva di comunità I°anno DUI Torino; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 
2008/09.   

• Coordinatore Insegnante al corso di formazione O.S.S.  a  Fossano organizzato dall’agenzia 
formativa CSEA di Fossano  per le materie legislative ed infermieristiche. 

 
2007/08 

• Professore a contratto di antropologia culturale; I° anno DUI Torino; Università degli Studi di 
Torino. Anno scolastico 2007/08. 

• Professore del corso integrato infermieristica preventiva e di comunità  I° anno DUI Cuneo; 
Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2007/08. 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica 
preventiva di comunità I°anno DUI Torino; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 
2007/08.   

Insegnante al corso di prima formazione O.S.S.  a  Fossano organizzato dall’agenzia formativa 



 

 

 

 

CSEA di Fossano  per le materie infermieristiche. 
 

2006/07 

• Professore a contratto di antropologia culturale; I° anno DUI Torino; Università degli Studi di 
Torino. Anno scolastico 2006/07. 

• Professore del corso integrato infermieristica preventiva e di comunità  I° anno DUI Cuneo; 
Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2006/07. 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica 
preventiva di comunità I°anno DUI Torino; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 
2006/07.    

 

• 2005/06  

• Professore a contratto di antropologia culturale; I° anno DUI Torino; Università degli Studi di 
Torino. Anno scolastico 2005/06. 

• Professore del corso integrato problemi di salute II (anziani), infermieristica geriatrica II° 
anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2005/06.   

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di  storia, diritto e 
deontologia III°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2005/06. 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di  problemi di salute II 
(anziani) II°anno DUI Torino; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2005/06. 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di principi di 
infermieristica generale e assistenza di base II; organizzazione dell’assistenza e della 
professione I;  II°anno DUI Torino; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2005/06. 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di  storia, diritto e 
deontologia III°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2005/06. 

• Insegnante al corso di prima formazione O.S.S.  a Fossano organizzato dall’agenzia 
formativa  Irecoop di Torino per le materie infermieristiche. 

 
       2004-05  

• Professore a contratto di antropologia culturale; I° anno DUI Torino; Università degli Studi di 
Torino. Anno scolastico 2004/05.  

• Professore del corso integrato infermieristica preventiva e di comunità  I° anno DUI Torino; 
Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2004/05.   

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di  storia, diritto e 
deontologia III°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2004/05. 

 
      2003-04 

• Professore a contratto di antropologia culturale; I° anno DUI Torino; Università degli Studi di 
Torino. Anno scolastico 2003/04. 

•  Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica 
geriatrica II°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2003/04.   

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica 
preventiva di comunità I°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 
2003/04.   

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di  storia, diritto e 
deontologia III°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2003/04.   

 
2002/03 

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica 
preventiva di comunità I°anno; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2002/03.   

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica geriatrica 
II°anno DUI Cuneo; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2002/03.   

• Collaboratore attività didattica di complemento del corso integrato di infermieristica geriatrica 
III°anno DUI Cuneo ; Università degli Studi di Torino. Anno scolastico 2002/03.  

 

• Insegnamento di materie tecniche ai corsi di formazione per operatori ADEST  dal 1989 al 
1997  gestiti dall’U.S.S.L.61. 

• Insegnamento ai quattro corsi di prima qualificazione e di riqualifica dei corsi ADEST 
organizzati dal Consorzio “Monviso Solidale” nell’anno scolastico 1997/98; 1998/99 1999/00 
2000/01 2001/02 le materie di assistenza infermieristica agli anziani, assistenza domiciliare 
sul territorio, metodologia di lavoro nelle strutture. 



 

 

 

 

• Insegnamento ai corsi di  prima qualifica e di  riqualifica del corso OTA nell’anno 1998/99; 
1999/00; 2000/01; 2001/02; 2002/03 le materie di assistenza infermieristica agli anziani, 
assistenza domiciliare sul territorio, metodologia di lavoro nelle strutture. 

 

 
FORMAZIONE PERMANENTE 
: 
 (i più importanti degli  ultimi 
anni) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI: 

 

  
 

• Corso di aggiornamento “Un approccio all’implementazione dei sistemi qualità in Sanità ed alla 
sua verifica” SAVIGLIANO 17/2-7/3-7/4-6/5, 2005 (14 Crediti ECM).  

• “Corso di aggiornamento “ Nozioni di primo soccorso; BLS” SAVIGLIANO, 18-23-24 giugno. ( 17 
crediti ECM ). 

• Health care – Medical service XX giochi olimpici invernale Torino 2006: filosofia, struttura 
organizzativa, funzioni e responsabilità. TORINO, 13 ottobre 2005. ( 8 crediti  ECM ).  

• Congresso nazionale “Welfare Devolution Distretto”, SAN MARINO, 28-30 settembre 2006   (20 
crediti ECM). 

• Stage formativo giochi olimpici e paraolimpici, Torino 2006: operatività del soccorso sanitario (38 
crediti ECM). 

• “Riflessologia  olistica: un approccio globale alla persona. “ Organizzato dal CESPI, dal  7 
novembre 2007 al 17 gennaio 2008 (6 giornate); TORINO. (49 Crediti ECM). 

 
 
 
 

• “Conoscenza ed  utilizzo dei servizi socio-sanitari: indagine sulla popolazione del distretto N°1 di 
Racconigi, U.S.S.L.61 – Savigliano (CN).” Sulla rivista Infermiere informazione N°1  1998.  

• “ La Community Care“  sulla rivista  “Progetto Salute” N° 4  2002. 

• “Storia del manicomio di Racconigi” sulla rivista  “Progetto Salute” N° 1  2004 

• “Storia del manicomio di Racconigi” II sulla rivista  “Progetto Salute”  N° 3  2004. 

• “Le U.V.I. Distrettuali: Strategie e modelli operativi, le procedure integrate della persona 
anziana” Atti congresso, AVELLINO, settembre 2006. 

• Libro “Effimeri entusiasmi quotidiane sofferenze”, Araba Fenice, Bra, 2007. 

 
 

 
 
 
 

Savigliano 13 maggio 2022 
 
                                                   In fede  
                
                                                                                                Dott. Sergio Tesio  

 
 
       ______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 


